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Aufbau-Ausbildung zum/zur zertif. 

Fachberater/in Erziehung AFI 
 

Eine 10-tägige Ausbildung auf 1 Jahr 
 

Die Erziehungsarbeit ist schön und erfüllend, herausfordernd und manchmal schwer. Eines ist sicher: 

Engagierte Eltern wollen die besten Eltern der Welt sein.  Doch wie kann dies gelingen? Begleite als 

Fachberaterin/-berater Erziehung AFI, Eltern kompetent und mit vertieftem Fachwissen in ihren Fragen 

rund um die Erziehung, das Familienleben und dessen Herausforderungen. 

Kursinhalte 

− Entwicklungspsychologie und Individualpsychologie / gesunde Entwicklung 

− Bindungslehre nach Bowlby 

− Struktur- und Funktionsmodelle aus der Transaktionsanalyse (TA) 

− Erziehungskonzepte 

− Erziehung Kleinkind – Vorpubertät – Pubertät und spezifische Themen 

− Eltern im Lebensstil 

− Fehlkompensationen und Selbstfürsorge  

− Scheidungskinder und Patchworkfamilien 

− Kind & Schule,  

− Mobbing 

− Familiensoziologie (Gesellschaft & Familie, Familienmodelle, Familienenrichment),  

− Gewaltfreie Kommunikation GfK bei Kindern ua. 
 

 

Dozentin Csilla Kenessey-Landös: 
Psychotherapeutin SBAP (Neuropsychologie), Fachpsychologin für Psychotherapie 

SBAP/FSP und Fachpsychologin SBAP in Kinder- und Jugendpsychologie, zert. 

SVEB1-Kursleiterin, Leiterin des IfiPP 

 

 

 

Dozentin Sarah Hefti  

STEP-Trainerin für Eltern und Erzieher, Spielgruppenleiterin SGIPA, Ausbilderin, 

Mutter von 3 Kindern, Inhaberin der Firma fokus f GmbH 
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Informationen und Anmeldung 
 

Kursdaten 

16.08./20.09./25.10./22.11./13.12.2025 

24.01./14.03./18.04./30.05./27.06.2026 

 

Preis  

CHF 3’950.- 

Voraussetzungen für diese Weiterbildung 

Abgeschlossene Ausbildung als individualpsychologische/r Berater/in der Akademie für 

Individualpsychologie AFI. Oder Individualpsychologische/r Berater/in in Ausbildung an der Akademie 

für Individualpsychologie AFI ab dem 4. Semester.  

Ausbildungsort 

Flughofstrasse 50, 8152 Glattbrugg 

 

Anmeldungen 

Anmeldungen über das Anmeldeformular. Min. 13 Teilnehmende. 

 

Weiterbildungsattest 

Für diese Weiterbildung werden 10 Tage (85 Lektionen) bestätigt. 

 

Allgemeine Geschäftsbedingungen 

Abmeldungen bis 16. Juni sind kostenfrei möglich. Danach und bis zum Weiterbildungsstart kann ein/e 

Ersatzteilnehmende/r gestellt werden oder es sind 50% der Kosten zu übernehmen. Ein 

Nichterscheinen an den Weiterbildungstagen berechtigt nicht zur Rückforderung der Kosten. Ein 

Arztzeugnis berechtigt zur Rückforderung von 50% der Seminarkosten. 

 

 

 

https://forms.gle/keCsPpcFQUBsUSjG9

