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Ziel: ICH BIN OK — DU BIST OK
SEI DU SELBST, ANDERE GIBT ES SCHON

« UBERLEGENHEIT stelle mich Uiber die Anderen

* GLEICHWERTIGKEIT
29) 292,09

Ich bin OK und ‘/vv = w w

habe meinen Platz in der Welt so wie

wie ich bin! Und die andere Person auch!

e MINDERWERT stelle mich selbst unter die
Anderen
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