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Tagesablauf

Kind Name Alter
1

Kind Name
4

Alter

2

5

3

6

Kind 1 Kind 2 Kind 3

Kind4 Kind5

Kind 6

Aufstehen

Waschen

Anziehen

Friihstiicken

Zahneputzen

Schule /
Kindergarten

Heimkommen

Mittagessen

Spielen /
Hausaufgaben

Freunde

Abendessen

Ausziehen

Waschen

Zahneputzen

Bettgehen

Schlafen

Sonstiges:

0 = keine Probleme; 1 = geringe Probleme;

2 = Probleme;

3 = deutliche Probleme; X = kann ich nicht beurteilen
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