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Inhaltsangabe - 3. Semester 
 
Projektionstechniken 

● Märchen und Fantasiegeschichten 
● Medien (Bücher, Filme) 
● Helden, Lieder, Spiele 
● Die Schiffsgeschichte 

Beratungstechnik 

● Klassisches Arbeiten mit Kindheitserinnerung und Gefühlsschlüssel 
● Zielsatz / Situativer Zielsatz 
● 3 Satz des Lebensstils 

Erziehungsberatung 

● Grundbedürfnisse des Kindes in den verschiedenen Altersstufen nach Stanley 

Keleman 
● Grundbedürfnisse der Kinder 
● Entstehung von Empathie - ab wann? 
● Genogramm-Arbeit in der Erziehungsberatung 
● Ermutigung vs Lob 
● Die 4 irrtümlichen Nahziele des Kindes 
● Familienplausch nach M. Kenessey 
● Erziehungsberatung konkret 

 
Individualpsychologische Neurosenlehre und Psychosomatik  

● Neurotische Disposition und Kunstgriffe  
● Ausweichstrategie „ja aber…“ 
● Neurotische Symptome 
● Neurotische Symptome und Grundrichtungen 
● Beratungsansätze & Zauberfrage 
● Psychosomatik – Hilfeschrei der Seele 
● Reflexion und Vertiefung: Grundkonzepte menschlichen Handelns aufgrund einer 

Minussituation 

Praxis der Beratung 

● Individualpsychologischer Beratungsansatz und grundlegende Ziele 
● Prozessmodell / Beratungskonzept 
● Erstgespräch & Anamnese 
● Rahmenbedingungen und Geschäftsbedingungen   
● Die 3 Ebenen der Beratung:  1. Beraterebene 2. Klientenebene 3. Berater & 

Klientenebene 
● Beratungsvoraussetzungen 
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● Beratervariablen 
● 5 Stufen der Beratung nach Schoenaker 
● Grenzen der Beratung 
● Abschluss der Beratung 
● Fragetechniken 
● Fähigkeiten und Grundsätze eines guten Beraters/einer guten Beraterin 
● Hilfreiche Sätze für BeraterInnen 

 

Marketing 

● Analysen und die 4 P‘s 
● SWOT-Analyse 
● Die Ausschreibung – AIDA-Formel 
● Werbemittel und Werbemassnahmen 
● Expertenpositionierung 
● Internetmarketing 

 

 
Gestalt-Arbeit (Lehranalyse) 

Offene Werkstatt 
Lernvertiefung 
Zwischenprüfung 

 

 


